GYNAKOLOGIE ..:::

In dieser Ausgabe

scHwerrunkT: Perimenopause

EDITORIAL

«IWoOmMen 0N Fires . ... ... iie ittt itteeeeeennnaeeeeennnnnns 1
Von Alexandra Kohl Schwartz

Differenzierte Therapie in der Perimenopause .............................. 6

«Women on fire»: Welche Optionen sind zu empfehlen?
Von Nathalie Werth, Romana Dolinschek und Alexandra Kohl Schwartz (LUKS)

Fokus Knochen in der menopausalen Transition .......................... 14

Was gilt es aktuell préventiv und therapeutisch zu beachten?

Von Maki Kashiwagi und Diana Frey (Praxis Uster)

Otoneurologische Beschwerden in der Perimenopause ................... 20

Bekanntes und Unbekanntes
Claudia Candreia (LUKS)

Kognitive Leistungsminderung in der Perimenopause ................... 25

Ostrogen beeinflusst neurophysiologische Prozesse
Bettina Keller Dihsler (USB)

SGEM - schweizerische Gesellschaft fiir Gynékologische Endokrinologie, Kontrazeption und Menopause

FIRST-TO-DISCUSS-Newsletter

Wie gesund oder geféhrlich ist eine HRT nach 65. Lebensjahr? ........... ... . ... i ... 28
Von Petra Stute

GYNEA - schweizerische Arbeitsgemeinschaft fir Kinder- und Jugendgynékologie

Anorexie bei Midchen und Auswirkungen in der Jugendzeit ............ 30

Psychotherapeutische und jugendgynékologische Aspekte
Von Ruth Draths und Bettina Isenschmid

Das Herausgeberboard Prof. Dr. med. Viola Prof. Dr. med. Alexandra Prof. Dr. med. Leonhard
der GYNAKOLOGIE: Heinzelmann-Schwarz Kohl Schwartz ﬂ' Schéffer
Direktorin Ko-Chefarztin Frauenklinik __'r Chefarzt
Universitétsfrauenklinik Basel \ | Kantonsspital Luzern ? w Klinik fir Geburtshilfe
Chefarztin Gynakologie/ . | Leiterin Reproduktionsmedizin r- o & Prénataldiagnostik
gynakologische Onkologie @ | und gynakologische 1 e Kantonsspital Baden
Endokrinologie [ r
| {
2 o

GYNAKOLOGIE 4+5/2024 3



GYNAKOLOGIE .-

KONGRESS

EGONE-Preis in 2024 erstmals verliehen .. ... ... .. it it i i ii ettt iaenennn 35
SGGG-Jahreskongress, Interlaken, Juni 2024

Kontrazeption bei vaskuldren Risiken 36

SGGG-EXPERTENBRIEF Nr. 85 gynécologie

Therapie der Belastungsinkontinenz ................................... 38
— transurethrale Injektion von Bulking Agents

Kommission Qualitatssicherung (Préasident Daniel Surbek)

PRISMA

Sensibilisierungs-Aktion des SECO
Stillen am Arbeitsplatz 44

Schweizerische Epilepsie-Liga
Neue Folsduredosis fiir Frauen mit Epilepsie . ....... ... ... . i ittt 45

RUBRIKEN

Inhalt/Impressum . ... .. e e e e e e 3/4

Impressum

Verlag Prof Dr. med. Michael von Wolff, Reproduktionsmedizin, Copyright
Rosenfluh Publikationen AG Iniversititsklinik fir Fr heilkunde, Bern by Rosenfluh Publikationen AG. Alle Rechte beim Verlag. Nachdruck und Kopien
Schweizersbildstrasse 47, 8200 Schaffhausen Dr. med. Iréne Dingeldein, Frauenpraxis Diidingen von Beitrigen und Abbildungen in jeglicher Form, wie auch Wiedergaben auf
Telefon +41 (0)52-675 50 60 Prof. Dr. med. Andreas Giinthert, Praxis gyn-zentrum ag, elektronischem Weg und iibers Internet, auch auszugsweise, sind verboten bzw.
E-Mail: info@rosenfluh.ch Luzern und Cham bediirfen der schriftlichen Genehmigung des Verlags.
Redaktion Verkauf Hinweise Der Verlag ibernimmt keine Garantie oder Haftung fiir Preisangaben
Eirl;lbgll E“’rlle@ (ol _PI:I?”;‘JS 5313:0)79 S 516E oder Angaben zu Diagnose und Therapie, im Speziellen fiir Dosier i

-Mail: hirrle@rosenfluh.cl elefon - i
Telefon/Fax +41 (0)52-654 36 39; +41 (0)78-629 38 80 E-Mail: m.sueess@rosenfluh.ch Mit der Einsendung oder anderweitigen Uberlassung eines Manuskripts oder einer
Redaktionsbiiro: Anzei . Abbildung zur Publikation erklirt sich der Autor/die Autorin damit einverstanden,
Schnydersweg 29, 1794 Salvenach/FR Jar’\liﬁ?(g:‘la:urszﬁle dalss dgr gntsprechenqe Qeitrag oder die engsprechendg Abbildung ganz oder
Sek q Telefon +41 (0)52-675 50 65 teilweise in allen Publikationen und elektronischen Medien der Verlagsgruppe
Se dretsarlat Eel"ei °|" I (0)52- fluh.ch veroffentlicht werden kann. Bei einer Zweitveroffentlichung werden der Autor
T:Tefzan ::fe(rO)SZ-US 50 60 L- ail: .clausen@rosenfluh.c informiert und die Quelle der Erstpublikation angegeben.
E-Mail:s.sauter@rosenfluh.ch Rt Hauser 29.Jahrgang, Heft 4+5/2024, 7. November
Herausgeber E-Mail: hauser@rosenfluh.ch ISSN 1661-0199
Prof. Dr. med.Viola Heinzelmann-Schwarz Druck und Versand Liebe Leserin, lieber Leser —Wenn in dieser Zeitschrift von «Arzt» oder von
Direktorin Universititsfrauenklinik Basel Jordi AG «Patient» die Rede ist, sind selbstverstindlich auch alle Arztinnen und Patientinnen
Chefirztin Gynikologie/gynikologische Onkologie Aemmenmattstrasse 22, 3123 Belp gemeint beziehungsweise angesprochen.Wir haben diese Formulierung lediglich aus
Universitdtsspital Basel gedruckt in der Griinden der Einfachheit und der besseren Lesbarkeit gewihlt.
Prof. Dr. med. Alexandra Kohl Schwartz schumeiz
fq-tchef;rznn fr?u.enkllml& in und Gynikologische Endokrinologi Abonnemente, Adressinderungen Titelbild: Copyright: © iStock/fizkes
L:;:r::r K:};l'tonsspital und Gy 6! ndokrinologie Rosenfluh Publikationen AG q

Schweizersbildstrasse 47,8200 Schaffhausen fisia i A

Prof. Dr. med. Leonhard Schiffer Telefon +41 (0)52-675 50 60 GYNAKOLOGIE ist eine Beilage zu ARS MEDICI
Chefarzt E-Mail: info@rosenfluh.ch A . . .
;(I;:;bnfsli;ig?;‘;?::llfe & Prinataldiagnostik Erscheinungsweise 5-mal jahrlich GYNAKOLOG'E ist online einsehbar unter
Wissemschafilicher Beirat Versandauflage ca. 3000 Exemplare www.ch-gynaekologie.ch
Prof. Dr. med. Cornelia Betschart, Klinik fiir Gynikologie, UniversititsSpital Ziirich f\b‘??‘?er:“ﬁngsl;re'se
PD Dr. med. David Scheiner, Klinik fiir Gynakologie, UniversitatsSpital Zirich zuzuglich Mwst. A i i
Prof. Dr. med. Daniel Surbek, Geburtshilfe und Feto-maternale Medizin, Jahresabonnement: CHF 50.— ,GYNAKOLOGIE i gl
Universititsklinik fir Frauenheilkunde, Bern Westeuropa: CHF 85.— in EMBASE und Scopus
Prof. Dr. med. Petra Stute, Gynikologische Endokrinologie, Universititsklinik fiir Ubriges Ausland: CHF 97.50
Frauenheilkunde, Bern Einzelhefte: CHF 10— plus Porto (inkl. MwSt.)

4 GYNAKOLOGIE 4+5/2024



