GYNAKOLOGIE .o

In dieser Ausgabe

SCHWERPUNKT:

Infektionen in Schwangerschaft und Stillphase

EDITORIAL

Liebe Leserinnen, [iebe LeSer .. ... ... . ... uuiiei ettt i eineneennennens 1
Von Leonhard Schéffer

Ringelrdteln und Roteln in der Schwangerschaft ........................... 5

Wie vorgehen in der Praxis?
Von Ladina Riegg und Ladina Vonzun (USZ, Ziirich)

Harnwegsinfekte in der Schwangerschaft ................................... 9

Risiken, Diagnostik, Therapiemodalitdten, Rezidivprophylaxe
Von Anna Britschgi und Cornelia Betschart (USZ, Zirich)

Sexuell iibertragbare Infektionen in der Schwangerschaft .............. 15
Besorgniserregender starker Anstieg in wenigen Jahren

Von Karoline Aebi-Popp (Lindenhofspital, Bern)

Aktuelle Impfempfehlungen fiir Schwangere und Stillende .............. 19

Indikationen, Grenzbereiche, Einschdtzungen
Von Ulrich Heininger (UKBB, Basel)

SGEM - Schweizerische Gesellschaft fiir Gynékologische Endokrinologie, Kontrazeption und Menopause

FIRST-TO-DISCUSS-Newsletter

Krafttraining lohnt sich . .. ... . e e e e 23
Von Petra Stute

Ausschreibung: Wissenschaftspreis SGEM 2024 . .. ... ...ttt ittt 24

Das Herausgeberboard Prof. Dr. med. Viola Prof. Dr. med. Alexandra Prof. Dr. med. Leonhard
der GYNAKOLOGIE: Heinzelmann-Schwarz Kohl Schwartz ﬂ' Schéffer
Direktorin Ko-Chefarztin Frauenklinik __'r Chefarzt
Universitétsfrauenklinik Basel Kantonsspital Luzern ? w Klinik fir Geburtshilfe
Chefarztin Gynakologie/ . | Leiterin Reproduktionsmedizin r- o & Prénataldiagnostik
gynakologische Onkologie @ | und gynakologische 1 e Kantonsspital Baden
Endokrinologie [ r
| {
2 o
GYNAKOLOGIE 3/2024 3



GYNAKOLOGIE .o

JOURNAL CLUB

Brustkrebs im Frihstadium (HR+ / HERZ2-)
CDK4/6-Hemmer in der Adjuvanz fiir Hochrisikopatientinnen ........... ... .. ... ... . i, 26

KONGRESSBERICHT
American Society of Clinical Oncology (ASCO) Annual Meeting, Juni 2024

Knochenmetastasen bei Brustkrebs: RANKL-Antikdrper
Weniger intensive Therapie — positive Effekte ........ ... . . .. i 28

Friher Brustkrebs in der Prémenopause

Schwangerschaft nach Brustkrebs ohne besondere Probleme méglich .............. ... ... ... ..., 29

RUBRIKEN

Inhalt/Impressum . . ... e e e, 3/4
Personalia . ... ... i e e et e e et e 18

Prisma . ... e e e i e 27

Impressum

Verlag Prof Dr. med. Michael von Wolff, Reproduktionsmedizin, Copyright
Rosenfluh Publikationen AG Iniversititsklinik fir Fr heilkunde, Bern by Rosenfluh Publikationen AG. Alle Rechte beim Verlag. Nachdruck und Kopien
Schweizersbildstrasse 47, 8200 Schaffhausen Dr. med. Iréne Dingeldein, Frauenarztpraxis Murten von Beitrigen und Abbildungen in jeglicher Form, wie auch Wiedergaben auf
Telefon +41 (0)52-675 50 60 Prof. Dr. med. Andreas Giinthert, Praxis gyn-zentrum ag, elektronischem Weg und iibers Internet, auch auszugsweise, sind verboten bzw.
E-Mail: info@rosenfluh.ch Luzern und Cham bediirfen der schriftlichen Genehmigung des Verlags.
Rgdaktign Verkaufn Hinweise Der Verlag tibernimmt keine Garantie oder Haftung fiir Preisangaben
Earlllbt_ell Elrrlle@ duheh _I‘Itia;rl'(us 2‘3870)79 SIS oder Angaben zu Diagnose und Therapie, im Speziellen fiir Dosier i

-Mail: hirrle@rosenfluh.cl elefon - i
Telefon/Fax +41 (0)52-654 36 39; +41 (0)78-629 38 80 E-Mail: m.sueess@rosenfluh.ch Mit der Einsendung oder anderweitigen Uberlassung eines Manuskripts oder einer
Redaktionsbiiro: Anzei B Abbildung zur Publikation erklart sich der Autor/die Autorin damit einverstanden,
Schnydersweg 29, 1794 Salvenach/FR Jar’\liﬁ?(g:‘la:urszﬁle dalss dgr gntsprechenqe Qeitrag oder die engsprechendg Abbildung ganz oder
Sek . Telefon +41 (0)52-675 50 65 teilweise in allen Publikationen und elektronischen Medien der Verlagsgruppe
Se dretsarlat Eel"ei °|" I (0)52- fluh.ch veroffentlicht werden kann. Bei einer Zweitveréffentlichung werden der Autor
T:Tefzan ::fe(rO)SZ-US 50 60 L- ail: .clausen@rosenfluh.c informiert und die Quelle der Erstpublikation angegeben.
E-Mail:s.sauter@rosenfluh.ch Rt Hauser 29.ahrgan,Hefe 32024, 4.Jui
Herausgeber E-Mail: hauser@rosenfluh.ch B
Prof. Dr. med.Viola Heinzelmann-Schwarz Druck und Versand Liebe Leserin, lieber Leser —Wenn in dieser Zeitschrift von «Arzt» oder von
Direktorin Universititsfrauenklinik Basel Jordi AG «Patient» die Rede ist, sind selbstverstindlich auch alle Arztinnen und Patientinnen
Chefirztin Gynikologie/gynikologische Onkologie Aemmenmattstrasse 22, 3123 Belp gemeint beziehungsweise angesprochen.Wir haben diese Formulierung lediglich aus
Universitdtsspital Basel gedruckt in der Griinden der Einfachheit und der besseren Lesbarkeit gewihlt.
Prof. Dr. med. Alexandra Kohl Schwartz schumeiz
fq-tchef';i{z(in fr?u.enklinil& in und Gynikologische Endokrinologi Abonnemente, Adressinderungen Titelbild: Copyright: © iStock/AndreyPopov
L:;eer::r K:};l'tonsspital und Gy 6! ndokrinologie Rosenfluh Publikationen AG q

Schweizersbildstrasse 47,8200 Schaffhausen fisia i A

Prof. Dr. med. Leonhard Schiffer Telefon +41 (0)52-675 50 60 GYNAKOLOGIE ist eine Beilage zu ARS MEDICI
Chefarzt E-Mail: info@rosenfluh.ch A
;‘l;:tlbnf;;;’g?;‘m:llfe & Prinataldiagnostik Erscheinungswelse 5-mal jahrlich GYNAKOLOGIE ist online einsehbar unter
Wissenschaftlicher Beirat Versandauflage ca. 3000 Exemplare www.ch-gynaekologie.ch
PD Dr. med. Cornelia Betschart, Klinik fiir Gynakologie, UniversititsSpital Ziirich (Ab"_ﬂ?er:“ﬁngsl';re'se
PD Dr. med. David Scheiner, Klinik fiir Gynakologie, UniversitatsSpital Zirich zuzuglich Mwst. A i i
Prof. Dr. med. Daniel Surbek, Geburtshilfe und Feto-maternale Medizin, Jahresabonnement: CHF 50.— ,GYNAKOLOGIE i gl
Universititsklinik fir Frauenheilkunde, Bern Westeuropa: CHF 85.— in EMBASE und Scopus
Prof. Dr. med. Petra Stute, Gynikologische Endokrinologie, Universititsklinik fiir l!brlges Ausland: CHF 97.50 §
Frauenheilkunde, Bern Einzelhefte: CHF 10— plus Porto (inkl. MwSt.)

4 GYNAKOLOGIE 3/2024



