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metabolisches
Syndrom

bauchbetonte
Adipositas

Diabetes 
mellitus II

Dyslipidämie
arterielle 
Hypertonie

Taillenumfang über 
94 cm (Männer)
80 cm (Frauen)

HDL-Cholesterin 
unter 40 mg/dl (Männer),
50 mg/dl (Frauen) 
Triglyzeride über 150 mg/dl

Bluthochdruck
über 135/85 mm Hg

Nüchternblutzucker 
über 100 mg/dl

ÄSTHETISCHE 
DERMATOLOGIE

Narben verhindern – Narben behandeln (Teil 1)

Hautalterung und Smart Aging

Dermatologie • allergologie
d e r m at o C h i r u r g i e  •  l a s e r
o n k o l o g i e  •  p h l e b o l o g i e
ä s t h e t i s c h e  D e r m ato lo g i e
Dermopharmazie  •  KosmetiK
KosmetiK •  Dermopharmazie
ä s t h e t i s c h e  D e r m a to lo g i e
p h l e b o l o g i e  •  o n K o l o g i e
D e r m at o c h i r u r g i e  •  l a s e r
allergologie •  Dermatologie

medicos
Zeitschrift für Dermatologie und deren interdisziplinäre Schnittstellen

AKNE
Akne und Ernährung

PSORIASIS
Psoriasiskomorbiditäten: Relevanz und 
Empfehlung für die Praxis


