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114. Jahrgang

Offizielles Publikationsorgan

• Engagement für Medizin und Musik – Portraits
• Wirkungen von Musik auf Körper und Seele
• Prävention und Therapie von Musikerkrankheiten

Hypertonie

6 Gründe, den Blutdruck 
im Griff zu behalten

Vierte Säule der 
kardialen Prävention

Das Herz vor 
Infekten schützen

Starkes Übergewicht

Adipositas als chronische 
Erkrankung behandeln

Juni_2024
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Musik & Medizin


