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■ ■ ■ demnächst

Die getarnte Depression
Nicht immer äussert sich eine Depression
lehrbuchmässig mit den typischen
Symptomen wie depressive Stimmungs-
lage, Interessen- und Freudlosigkeit. Oft
klagen die Betroffenen ausschliesslich
über verschiedenste körperliche
Beschwerden. Insbesondere chronische
Schmerzsyndrome müssen bei fehlender
organischer Ursache an eine Depression
denken lassen. 

Behandlung von Narben
Narben werden nicht nur als ästhetisch
störend empfunden. Sie können auch
funktionelle Behinderungen nach sich 
ziehen. Therapeutisch gibt es eine Fülle
von Möglichkeiten, deren Einsatz sich
nach Art und Stadium der Narbe richtet.

Häufige Fehler bei der
Blutzucker-Kontrolle
Eine effektive Selbstkontrolle des Blut-
zuckers ist beim Diabetiker unabdingbare
Voraussetzung für eine gute Einstellung.
Doch bereits bei der Blutentnahme und
der Bedienung der Messgeräte lauern
zahlreiche Fehlerquellen, die der Patient
kennen sollte.

Gläubige sind gesünder
Wenn der Hausarzt seinen Patienten
schlechte, mitunter sogar bedrohliche
gesundheitliche Werte mitteilt, werden die
unruhig oder eben nicht. Wer in dieser
Situation anfängt zu beten, tut was für
seine Gesundheit.

■ Die Ärzte mit Patientenapotheke
informieren

APA

■ Mitteilungen der 
Foederatio Medicorum Practicorum /
Foederatio Medicarum Practicarum

FMP
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