
thema

EGb 761® im Blickpunkt der
ZNS-Forschung
Wissenschaftler stellen neue Erkenntnisse vor

Eine Baldrian-Hopfen-Kombination
als pflanzliches Schlafmittel
Wissenschaftliche Belege für ergänzende Wirkung

Efeuextrakt
Ein Beispiel rationaler Phytotherapie


