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Preisliste 2025 und technische Daten

Inserate

Alle Preise verstehen sich in Schweizer Franken und exklusive 8,1% MwSt.
Grösse Breite x Höhe Grundpreis bis 5 Schaltungen (Rabattstufen siehe unten) 
1/1 Seite 210 x 297 mm 4980.–
1/2 Seite hoch 105 x 297 mm 3455.–
1/2 Seite quer 210 x 148 mm 3455.–
1/3 Seite hoch   70 x 297 mm 2960.–
1/3 Seite quer 210 x 100 mm 2960.–
1/4 Seite hoch 105 x 148 mm 2715.–
1/4 Seite quer  210 x   74 mm 2715.–
Panorama-Inserat 2/1 Seite 420 x 297 mm 7860.–
Panorama-Inserat 1/2 Seite quer 420 x 148 mm 4950.–

Spezialplatzierungen (nur 1/1 Seiten möglich, nicht stornierbar)
2. US  210 x 297 mm 5250.–
3. US  210 x 297 mm 5060.–
4. US  210 x 297 mm  5735.–
Inhaltsverzeichnis 1 oder 2 210 x 297 mm  5495.–

Werbung auf dem Titelblatt (nicht stornierbar)
Coverpage 165 x 170 mm (kein Beschnitt)   7200.–
Titelseite A6-Karte geliefert  5250.–   plus technische Kosten 1300.–
Umhefter Titelseite geliefert 5750.–   plus technische Kosten 1090.–
Weitere Optionen finden Sie auf dem Sonderwerbeformentarif.
Inserate im Innenteil sind nach dem Inserateschluss nicht mehr kostenlos stornierbar.

Beilagen/Beihefter  * zuzüglich Portokosten für lose Beilagen gemäss Tarif «Die Post»
2-seitig (nur Beilage)   3600.– plus 1100.– techn. Kosten netto 4700.–*
4-seitig   5400.– plus 1100.– techn. Kosten netto 6500.–* nur ein Beiheft oder eine Beilage möglich

Rabattstufen

ab 6 Schaltungen 3%
ab 12 Schaltungen 6%
ab 20 Schaltungen 9%
ab 30 Schaltungen 12%
Für das Erreichen einer Rabattstufe zählen alle Schaltungen eines Jahres in allen Objekten des Verlags.

Technische Daten

Inserate
Heftformat: 210 x 297 mm
Satzspiegel:  190 x 275 mm (für Textseiten)
Randangeschnittene Anzeigen: 1/1 Seite = 213 x 303 mm, 1/2 Seite = 213 x 151 mm, 108 x 303 mm
  (inkl. je 3 mm Kopf-, Fuss- und Aussenbeschnitt, ohne Bund)
Druckverfahren: Offset, Raster 60 für s/w und 4-farbig
Druckunterlagen: Digitale Daten als Highend-PDF (300 dpi) per E-Mail
 Datenänderungen werden separat verrechnet.
Papier: weiss matt gestrichen, 90 g/m2

Beilagen/Beihefter
Format für Beihefter: 4-seitig; 432 x 304 mm Aussenbeschnitt; 3 mm Fräsrand im Bund
(gefalzt angeliefert)
Format für lose Beilagen: aufgelegt: Min. 150 x 100 mm, Max. 210 x 297 mm
  eingelegt: Min. 150 x 100 mm, Max. 200 x 287 mm
BK: 10% 

Druckerei
Jordi AG
Aemmenmattstrasse 22
3123 Belp

Verlag
Rosenfluh Publikationen AG
Schweizersbildstrasse 47
CH-8200 Schaffhausen
Tel. +41 52 675 50 60
Fax +41 52 675 50 61
E-Mail: info@rosenfluh.ch
Internet: www.rosenfluh.ch

Bankverbindung:
Schaffhauser Kantonalbank
CH-8201 Schaffhausen
SWIFT: SHKBCH 2S Clearing 782
IBAN: CH62 0078 2005 4866 3710 1
MwSt-Nr. CHE 109.705.389
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Offi zielles Publikationsorgan für

Das Kernanliegen von «ARS MEDICI» ist die Fortbildung, und damit gehören wir seit  vielen Jahren zu 
den meistgelesenen Zeitschriften der Deutschschweizer Grundversorger. Für Qualität und die Praxis-
relevanz unserer Inhalte bürgen eine erfahrene Fachredaktion und Experten aus Klinik und Praxis. 
Die Beiträge stehen auch in unserem umfassenden Onlinearchiv und auf unserer Medizinplattform 
DOCINSIDE zur Verfügung.

Beirat

 Dr. med. Hanspeter Anderhub, La Punt Chamues-ch; Prof. Dr. med. Johannes Bitzer, Basel; Dr. med. Ueli Böhni, Schaffhausen; 
Prof. Dr. med. Christiane Brockes, Wil; Prof. Dr. med. Philip Bruggmann, Zürich; Prof. Dr. med. Stanislaw Büchner, Basel; Dr. med. 
Ulrich Castelberg, Aarberg; Prof. Dr. med. Christian De Geyter, Basel; Prof. Dr. med. Peter Diem, Bern; Dr. med. Thomas Dorn, 
Luzern; Dr. med. Luzi Dubs, Winterthur; Dr. med. Jean-Luc Fehr, Zürich; Dr. med. Adrian Forster, Zürich; Dr. med. Isabelle Fuss, 
Brugg; Dr. med. Walter Grete, Bachenbülach; Prof. Dr. med. Ulrich Heininger, Basel; PD Dr. med. Rolf Inderbitzi, Zürich; Dr. med. 
Dirk Kappeler, Winterthur; Prof. Dr. med. Andreas Kistler, Frauenfeld; Prof. Dr. med. Jörg D. Leuppi, Liestal; Prof. Dr. med. Dr. 
phil. Andreas Maercker, Zürich; Dr. med. Christian Meyer, Schaffhausen; Dr. med. Adrian Müller, Horgen; Dr. med. Juliane Neuss, 
Basel; Prof. Dr. med. Dr. phil. Gerhard Rogler, Zürich; Dr. med. Rita Schaumann-von Stosch, Luzern; Dr. med. Wolfgang Schleinzer, 
Luzern; PD Dr. med. Markus Schneemann, Schaffhausen; Prof. Dr. med. Frank Seibold, Bern; Prof. Dr. med. Martin Spahn, Bern; Prof. 
Dr. med. Isabella Sudano, Zürich; Dr. med. Thomas von Briel, Zürich; Prof. Dr. med. Henning Wormstall, Schaffhausen; PD Dr. med. 
Lukas Zimmerli, Olten.

 Foederatio Medicorum 
Practicorum/Medicarum Practicarum. 
Die FMP vertritt über 3000 Praktiker 
in der ganzen Schweiz.

 APA – Ärzte mit Patienten apotheke. 
Die APA vertritt die Interessen von über 
3000 selbstdispensierenden Ärzten vor allem 
in der Deutschschweiz.

DIABETOLOGIE

Offizielles 
Pu�likationsorgan

Foederatio Medicoru� 
Practicoru�

źrzte �it  
Patientenapotheke

ar s m
ed

ic
iSCHWEIZER  

ZEITSCHRIFT FÜR 
HAUSARZTMEDIZIN

8 LIPIDOLOGIE
Update ?;?A für die Dia�etologie
 
15 NIERENINSUFFIZIENZ 
^Alle Menschen �it 
Dia�etes auf CKD screenen!_
 
24 ERNÄHRUNG
,ässt sich Zucker �it Zucker
�ekä�pfenc

SONDER-
BEILAGE

18 | 2024
>?N Septe��er
>>AN *ahrgang

www.arsmedici.ch

FMP

ApA
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Terminplan

 Ausgabe Schwerpunkt Erscheinungsdatum Inserateschluss

 1 Jahresrück- und Ausblick 20.02.25 21.01.25

 2 Kardiologie/Angiologie  06.03.25  04.02.25

 3 Prävention und Impfen plus Fokus Ernährungsmedizin  20.03.25  18.02.25

 4  Endokrinologie/Diabetologie  03.04.25  04.03.25

 5  Dermatologie/Allergologie (u.a. Kongresshighlights*)  
  plus Fokus Pädiatrie 17.04.25  18.03.25

 6  Infektiologie/Wundversorgung  01.05.25  01.04.25

 7  Gastroenterologie (u.a. Kongresshighlights*)  15.05.25  15.04.25

 8  Medizin im Alter  29.05.25  29.04.25

 9 Pneumologie plus Fokus Ernährungsmedizin  12.06.25  13.05.25

 10  Kardiologie  26.06.25  27.05.25

 11–12  Sportmedizin/Rheumatologie/Orthopädie plus Fokus Pädiatrie  10.07.25  10.06.25

 13  Diabetologie  11.09.25  12.08.25

 14  Schmerz  25.09.25  26.08.25

 15 Allergologie/Pneumologie/Impfen  
  plus Fokus Ernährungsmedizin 09.10.25  09.09.25

 16  Kardiologie  23.10.25  23.09.25

 17 Rheumatologie plus Fokus Pädiatrie 06.11.25  07.10.25

 18  Adipositas  20.11.25  21.10.25

 19  Der onkologische Patient in der Hausarztpraxis/  
  Highlights vom SGG-Kongress 04.12.25  04.11.25

 20  Medizin im Alter  18.12.25  18.11.25

Welche Kongresse sich hinter den * verbergen, lesen Sie auf dem Tarifblatt zum CongressSelection.

Auflage

7000 Exemplare/7500 Exemplare mit Fokus

Beilagen/Beihefter
Anlieferungsauflage: 7300/7800 Exemplare mit Fokus
Anlieferungsadresse: siehe Adresse Druckerei mit Vermerk «ARS MEDICI Nr. …»

Inserateverkauf

Markus Süess 
Kundenberater
Mobile: +41 79 514 42 85
E-Mail: m.sueess@rosenfluh.ch



6

Fachbereiche/Themen 2025

Adipositas | Allgemeine Innere Medizin | Allergologie | Diabetologie | Dermatologie | Gastroenterologie | 
Hausarztmedizin | Kardiologie | Nephrologie | Pneumo logie | Rheumatologie | Schmerz |

cong
ress se

le
ct

io
n

www.rosenfluh.ch

JAHRESKONGRESS DER EUROPEAN 
ACADEMY OF ALLERGY AND CLINICAL 
IMMUNOLOGY (EAACI)
9. BIS 11. JUNI 2023 
IN HAMBURG

JAHRESKONGRESS DER EUROPEAN 
RESPIRATORY SOCIETY (ERS)
9. BIS 13. SEPTEMBER 2023 
IN MAILAND

8 | 2024
25. April

114. Jahrgang

ALLERGOLOGIE & 
PNEUMOLOGIE

1 EOSINOPHILES ASTHMA 
Neue Biologika rücken Remission
in Reichweite 

6 ASTHMA & COPD
Die distale Lunge im Fokus des 
Interesses 

8 PULMONALARTERIELLE
HYPERTONIE 
Ist eine Krankheits�odifikation in 
Sicht? 

10 RHEUMATOIDE ARTHRITIS
Lungenbeteiligung – eine spezielle 
Kombination

«CongressSelection» berichtet über aktuelle Themen, Innovationen, Entwicklungen, 
Studien, neue  Therapien, Medikamente und Methoden von ausgewählten nationalen und 
internationalen Kongressen.

Interviews mit Schweizer Experten informieren über den Stellenwert von neuen Entwicklungen 
für Klinik und Praxis.

Zielgruppen:
In den entsprechenden Fachbereichen tätige Fachärzte sowie Allgemeinärzte und Allgemein-
internisten.

Stets am Puls der neuesten 
Trends

in Forschung und Praxis
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Terminplan

Fachbereich/Thema Kongress Datum Ort Erscheint Inserateschluss

Gastroenterologie  UEGW-Week  12.–15.10.24  Wien  20.02.25  21.01.25

Adipositas  Adipositas-Kongress  16.–18.10.24  Köln  20.03.25  18.02.25

Nephrologie  SSN-Jahrestagung  05.–06.12.24  Basel  17.04.25  18.03.25

Kardiologie AGLA Update meeting 28.11.24  virtual
  Wintermeeting Heart Failure 09.–11.01.25 Les Diablerets  15.05.25  15.04.25

Pneumologie/Kardiologie  SSP/SSTS  15.–16.05.25  Geneva
  SSC/SSCS  04.–06.06.25  Zürich  25.09.25  26.08.25

Rheumatologie EULAR  11.–14.06.25 Barcelona  25.09.25  26.08.25

Allgemeine Innere Medizin/ SGAIM  21.–23.05.25  Basel
Hausarztmedizin  KHM  26.–27.06.25  Luzern  09.10.25  09.09.25

Rheumatologie  Rheuma-Top  21.08.25  Pfäffikon/SZ
  SGR  04.–05.09.25  Interlaken  04.12.25  04.11.25

Kardiologie/Diabetologie  ESC  29.08.–01.09.25  Madrid 
  EASD  15.–19.09.25  Wien  04.12.25  04.11.25

Allergologie/Immunologie/ SSAI  28.–29.08.25  Lausanne
Pneumologie  ERS  27.09.–01.10.25  Amsterdam  18.12.25  18.11.25

Die Berichterstattung zu folgenden Themen/Kongressen finden Sie in Ars Medici:

Allergologie/Asthma  AIU, AAAAI, Allergo Update  Ars Medici 5   17.04.25  18.03.25

Gastroenterologie  20. ECCO-Kongress  Ars Medici 7   15.05.25  15.04.25

Gastroenterologie  SGG  Ars Medici 19   04.12.25  04.11.25

Auflage

ca. 5000 bis 7000 Exemplare je nach Zielgruppe

Beihefter/Beilagen
Anlieferungsauflage: 5300 bis 7300 Exemplare
Anlieferungsadresse: siehe Adresse Druckerei mit Vermerk «CongressSelection …»

Inserateverkauf

Jeanine Bleiker
Kundenberaterin
Tel. +41 52 675 50 53
E-Mail: j.bleiker@rosenfluh.ch

Sollten Sie an einer Berichterstattung von anderen Kongressen interessiert sein, nehmen Sie mit unserem  
Verkauf Kontakt auf.
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Das «ARS MEDICI-Dossier» fasst Berich-

te und Studien aus unseren Publikationen 

themenbezogen zusammen und erscheint 

8-mal pro Jahr.

Terminplan

 Ausgabe Schwerpunkt Erscheinungsdaten Inserateschluss

 I  Schmerz/Rheumatologie  20.02.25  21.01.25

 II  Gastroenterologie/Pneumologie 20.03.25 18.02.25

 III  Kardiologie/Gynäkologie 01.05.25  01.04.25

 IV  Diabetologie/Endokrinologie 29.05.25 29.04.25

 V  Dermatologie/Allergologie/Wundversorgung 10.07.25 10.06.25

 VI  Medizin im Alter 09.10.25 09.09.25

 VII  Pneumologie/Allergologie 06.11.25 07.10.25

 VIII  Impfen/Schmerz 04.12.25  04.11.25

Aufl age

ca. 5000 bis 7000 Exemplare je nach Zielgruppe

Beilagen/Beihefter
Anlieferungsaufl age: 5300 bis 7300 Exemplare
Anlieferungsadresse: siehe Adresse Druckerei mit Vermerk «ARS MEDICI Dossier Nr. …»

Inserateverkauf

Markus Süess 
Kundenberater
Mobile: +41 79 514 42 85
E-Mail: m.sueess@rosenfl uh.ch

dossier

ar s m
ed

ic
i

5+6 | 2024
29. Augustl
114. Jahrgang

SCHWEIZER ZEITSCHRIFT  
FÜR HAUSARZTMEDIZIN

w
w

w
.a

rs
m

ed
ic

i.c
h

IMPFEN &  
GASTROENTEROLOGIE

3 IMPFEMPFEHLUNGEN 2024
Evidenz zu Pneumokokken,
Meningokokken, Rotavirus, HPV 
 
7 IMPFSCHUTZ 
Wie relevant sind Antikörpertiter?
 
10 NEBENWIRKUNGEN
Worauf muss man in der Praxis
achten?

17 VIRUSHEPATITIS
Ende gut, alles gut?
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Terminplan

Ausgabe Schwerpunkt Erscheinungsdaten Inserateschluss

 1  Kosmetische Dermatologie/Highlights EADV 2024  06.03.25  27.01.25

 2  Allergologie/Highlights Swiss Derma Day 2025  29.05.25  21.04.25

 3 Infektiologie/Autoimmunerkrankungen/Highlights AAD 2025  11.09.25  04.08.25

 4  Psoriasis und andere entzündliche Dermatosen/Highlights SPIN 2025  20.11.25  13.10.25

Aufl age

 3500 Exemplare

Beilagen/Beihefter
Anlieferungsaufl age: 3800 Exemplare
Anlieferungsadresse: siehe Adresse Druckerei mit Vermerk «SZD Nr. …»

Inserateverkauf

Markus Süess 
Kundenberater
Mobile: +41 79 514 42 85
E-Mail: m.sueess@rosenfl uh.ch

dermatologie & 
ästhetische medizin

1 | 2024
6. Februar

25. Jahrgang

SCHWEIZER ZEITSCHRIFT FÜR DERMATOLOGIE & ÄSTHETISCHE MEDIZIN www.szd-dermatologie.ch

HAUT IM WINTER

8 KLIMAWANDEL 
Einfluss auf dermatologische
Erkrankungen
 
13 EADV-JAHRESKONGRESS
Wirkung von Nutraceuticals
 
18 AKNE
Strategien gegen Narben und
Hyperpigmentation

DOCINSIDE

Das grosse Medizinportal 

inklusive aller  

Verlagsinhalte!

Die «Schweizer Zeitschrift für Dermatologie und  Ästhetische Medizin» berichtet über neue Entwick-
lungen in Dermatologie, Dermatopharmazie, Dermatokosmetik, Allergologie und Lasermedizin – in Form 
von Übersichtsarbeiten, Studienzusammenfassungen und Berichten von Kongressen und Fortbildungs-
veranstaltungen. Die Fachzeitschrift richtet sich an Dermatologen und andere interessierte Ärzte 
(Allgemeinärzte, Internisten, Gynäkologen, Allergologen, plastische Chirurgen).
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 Herausgeberboard
Prof. Dr. med. Viola Heinzelmann-Schwarz
Direktorin Universitätsfrauenklinik Basel
Chefärztin Gynäkologie/
gynäkologische Onkologie 
Universitätsspital Basel

Prof. Dr. med. Alexandra Kohl Schwartz 
Leiterin der Abteilung für Reproduktionsmedizin 
und gyn. Endokrinologie 
Schwerpunkt gyn. Endokrinologie und 
Reproduktionsmedizin, FMH 
Luzerner Kantonsspital | Frauenklinik

Prof. Dr. med. Leonhard Schäffer
Chefarzt
Klinik für Geburtshilfe & Pränataldiagnostik
Kantonsspital Baden

Terminplan

Ausgabe Schwerpunkt Erscheinungsdaten Inserateschluss

 1  Schwangerschaft bei chronischen Erkrankungen  03.04.25  05.03.25

 2  Die ältere Patientin in der Frauenarztpraxis  12.06.25  14.05.25

 3  Kinderwunsch mit 40  09.10.25  10.09.25

 4  Geburtsmodus und Gesundheitsfolgen  18.12.25  19.11.25

Aufl age

3500 Exemplare

Beilagen/Beihefter
Anlieferungsaufl age: 3800 Exemplare
Anlieferungsadresse: siehe Adresse Druckerei mit Vermerk «Gynäkologie Nr. …»

Inserateverkauf

 Markus Süess 
Kundenberater
Mobile: +41 79 514 42 85
E-Mail: m.sueess@rosenfl uh.ch

Die «Schweizer Zeitschrift für Gynäkologie und Geburtshilfe in der Praxis» informiert als Fortbildungszeit-
schrift über  Themen aus der Gynäkologie, Geburtshilfe und Repro duktionsmedizin sowie aus den angren-
zenden Fachbereichen Urologie, Andrologie, Dermatologie, Senologie und  gynäkologische Onkologie. Sie 
ist das offi zielle Organ der Schweizerischen Arbeitsgemeinschaft für Kinder- und  Jugendgynäkologie 
(GYNEA) und wird an sämtliche Gynäkologen und Urologen in Praxis und Klinik sowie an gynä kologisch 
tätige Allgemeinärzte der deutschen Schweiz verteilt.

Offizielles Mitteilungsorgan der Schweizerischen Ar�eitsge�einschaft  
für KinderI und *ugendg�näkologie dG9NEAe

Organe officiel du Groupe�ent Suisse de G�nîcologie de lWEnfant et de lWAdolescente dG9NEAe

SCHWEIZER ZEITSCHRIFT FÜR GYNÄKOLOGIE  
UND GEBURTSHILFE IN DER PRAXIS

gynäkologie 2 | 2024
?BN April

?FN *ahrgang

www.ch-gynaekologie.ch

DOCINSIDE

Das grosse Medizinportal 

inklusive aller  

Verlagsinhalte!

^BETTER AGING_

8 DIABETES UND MENOPAUSE
Zusa��enhänge und Manage�ent

10 LIPIDSTOFFWECHSEL-
STÖRUNGEN
7as G�näkologen wissen sollten

14 FREIZEITSPORT UND
ATHLETISMUS BEI FRAUEN
Einfluss von Z�klus und
Antikonzeption

24 FIRST-TO-DISCUSS-
NEWSLETTER 
Tele�edizin und Frauengesundheit
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Die «Schweizer Zeitschrift für Onkologie» enthält Originalbeiträge von Tumorexperten der verschie-
denen Disziplinen, Zusammenfassungen internationaler Studien, fundierte Hintergrund beiträge, aktuelle 
Kongress berichte sowie Informationen über Studien der SAKK. Die Zeitschrift richtet sich an Schweizer 
Onkologen und Hämatologen sowie weitere onkologisch tätige Ärzte in Praxis und Klinik.

 Herausgeberboard
Dr. med. Timothy Collen
Leiter Radio-Onkologie 
am Zuger Kantonsspital
Co-Chefarzt Radio-Onkologie, 
LUKS Luzern

Dr. med. Michael Gregor
Leitender Arzt Hämatologie und
Hämatologisches Zentrallabor
Tumorzentrum LUKS

PD Dr. med. Matthias Rössle
Co-Chefarzt Pathologie
Kantonsspital Luzern

Dr. med. Christian Spirig
Zentrum für Onkologie
Luzern

Terminplan

  Ausgabe Schwerpunkt Erscheinungsdaten Inserateschluss

 1  Oligometastasen/ASH/SABCS/SOHC  31.03.25  05.03.25
 2  Update CAR-T-Zell-Therapie/SGBCC  26.05.25  30.04.25
 3  Kongressausgabe ASCO/EHA/ESMO WORLD GI  22.09.25  27.08.25
 4  Bronchialkarzinom/ESMO  17.11.25  22.10.25

Aufl age

 3500 Exemplare

Beilagen/Beihefter
Anlieferungsaufl age: 3800 Exemplare
Anlieferungsadresse: siehe Adresse Druckerei mit Vermerk «CH-Onkologie Nr. …»

Inserateverkauf

Jeanine Bleiker
Kundenberaterin
Tel. +41 52 675 50 53
E-Mail: j.bleiker@rosenfl uh.ch

SAKK aktuell K offene Studien

www.arsmedici.ch

SCHWEIZER ZEITSCHRIFT FÜR ONKOLOGIE

onkologie

DOCINSIDE

Das grosse Medizinportal

inklusive aller  

Verlagsinhalte!

2 | 2024
?BN Mai

?>N *ahrgang

www.ch-onkologie.ch

HźMATO,OGISCHE
ONKO,OGIE K
,EUKźMIEN

8 HAARZELLLEUKÄMIE
Ein ǵ�er�lick

11 AML
Therapie �ei älteren Patienten

13 CML
Moderne Erstlinientherapie

19 PÄDIATRISCHE ONKOLOGIE
7enn ein Kind an Kre�s stir�t K 
Neue Studie zur Trauer�egleitung

22 4. POST-AAD-HIGHLIGHT-
MEETING
Ko��inierte CheckpointIBlockade 
in der ad�uvanten Melano�therapie
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 Herausgeberboard
Prof. Dr. med. Alain Di Gallo, Basel
Prof. Dr. med. Gregor Hasler, Fribourg
Prof. Dr. med. Undine Lang, Basel
PD Dr. med. Katrin Parmar, Rheinfelden
Prof. Dr. med. Peter S. Sandor, Baden
Prof. Dr. med. Till Sprenger, Zürich
Prof. Dr. med. Marc Walter, Windisch

Terminplan

Ausgabe Schwerpunkte Psychiatrie  Schwerpunkt Neurologie Erscheinungsdaten Inserateschluss

 1  Persönlichkeitsstörungen Migränetherapie  17.04.25  18.03.25
 2  Alterserkrankungen (Gerontopsychiatrie) Alterserkrankungen/EAN Kongress  25.09.25  26.08.25
 3 Psychedelika Neurorehabilitation  18.12.25  18.11.25

Aufl age

  4000 Exemplare

Beilagen/Beihefter
Anlieferungsaufl age: 4300 Exemplare
Anlieferungsadresse: siehe Adresse Druckerei mit Vermerk «Psychiatrie Nr. …»

Inserateverkauf

Jeanine Bleiker
Kundenberaterin
Tel. +41 52 675 50 53
E-Mail: j.bleiker@rosenfl uh.ch

psychiatrie & 
neurologie

4 | 2024
18. September

24. Jahrgang

SCHWEIZER ZEITSCHRIFT FÜR PSYCHIATRIE & NEUROLOGIE www.psychiatrie-neurologie.ch

DOCINSIDE

Das grosse Medizinportal 

inklusive aller  

Verlagsinhalte!

FRÜHE KINDHEIT

7 SUBSTANZMISSBRAUCH
Schwangerschaft undStillzeit
 
11 FRÜHE JAHRE 
Der lange Schatten 
 
14 ELTERN-KIND 
Interaktionszentrierte Therapie

GANGSTÖRUNGEN

18 DAS GANGBILD IN ZAHLEN

24 GANGSTÖRUNGEN
bei Multipler Sklerose
 
26 GANGSTÖRUNGEN 
bei Amyotropher Lateralsklerose

Jede Ausgabe der «Schweizer Zeitschrift für Psychiatrie + Neurologie» widmet sich einem Schwer-
punktthema, das von einem Herausgeberboard aus Psychiatern und Neurologen  betreut wird. Neben 
den Übersichtsarbeiten im Schwerpunkt fi nden sich in jedem Heft  Zusam menfassungen von Original-
arbeiten, Kommentare zu  aktuellen Themen, Neuigkeiten aus Forschung und  Pharmaindustrie sowie 
Berichte von nationalen und  internationalen Kongressen.
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 Herausgeberbeirat
Dr. pharm. Carla Aeberhard, Bern
Prof. Dr. med. Peter E. Ballmer, Davos
Prof. Dr. med. Lia Bally, Bern
Prof. Dr. med. Heike Bischoff-Ferrari, Zürich
Cornelia Conrad Zschaber, Bern
Prof. Dr. med. David Fäh, Bern
PD Dr. rer. nat. Isabelle Frey-Wagner, Zürich
Prof. Dr. Andreas Hahn, D-Hannover
Prof. Dr. med. Reto W. Kressig, Basel
Dr. med. Josef Laimbacher, St. Gallen
Prof. Dr. Wolfgang Langhans, Zürich
Prof. Dr. pharm. Stefan Mühlebach, Basel
Barbara Richli, Bern
Prof. Dr. Sabine Rohrmann, Zürich
Prof. Dr. med. Philipp Schütz, Aarau
Prof. Dr. med. Paolo Suter, Zürich
Prof. Dr. med. Stephan Vavricka, Zürich

Terminplan

   Ausgabe Fokus Ernährungsmedizin Erscheinungsdaten Inserateschluss

 1  in Ars Medici Ausgabe 3 20.03.25 18.02.25
 2  in Ars Medici Ausgabe 9 12.06.25 13.05.25
 3 in Ars Medici Ausgabe 15 09.10.25 09.09.25

Aufl age Ars Medici

7500 Exemplare

Inserateverkauf

Jeanine Bleiker
Kundenberaterin
Tel. +41 52 675 50 53
E-Mail: j.bleiker@rosenfl uh.ch

ernährungs-
medizin

3| 2024
18. Juni

22. Jahrgang

SCHWEIZER ZEITSCHRIFT FÜR ERNÄHRUNGSMEDIZIN www.sze.ch

Das offizielle deutschsprachige wissenschaftliche Organ 
der Schweizerischen Gesellschaft für Ernährung SGE

sg e
ss n Société Suisse de Nutrition
ss n Società Svizzera di Nutrizione

ZUCKER UND
SÜSSSTOFFE
4 ZUCKER UND ZUCKERALTERNA-
TIVEN – AKTUELLE STUDIENLAGE

7 PUBLIC HEALTH STRATEGIEN 
ZUR ZUCKERREDUKTION

9 STRATEGIEN DES BLV

UPDATE ERNÄHRUNG
13 ROSINEN, DATTELN UND 
GRANATAPFELSAFT BEI DIABE-
TES?

KONGRESSBERICHT
18 MANGELERNÄHRUNG – 
PERSONALISIERTE THERAPIE

24 ERNÄHRUNG UND
KNOCHENGESUNDHEIT

DOCINSIDE

Das grosse Medizinportal 

inklusive aller 

Verlagsinhalte!

Die «Schweizer Zeitschrift für Ernährungsmedizin» informiert über neue Erkenntnisse aus der ernäh-
rungsmedizinischen Forschung und Lehre. Neben Expertenmeinungen haben auch kommentierte Zu-
sammenfassungen internationaler Originalarbeiten sowie aktuelle Kongressberichte ihren festen Platz. 
Die SZE ist das offi zielle Organ der Schweizerischen  Gesellschaft für Ernährung (SGE) und richtet sich an 
alle an Ernährung interessierten Ärzte der Schweiz, im Besonderen an Allgemeinärzte, Internisten, Derma-
tologen und Pädiater sowie alle dipl. Ernährungsberater SVDE und interessierte Pharmazeuten.

Prof. Dr. med. Stephan Vavricka, Zürich

Société Suisse de Nutrition
Società Svizzera di Nutrizione

Als Fokusthema
in 

Ars Medici
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Beirat
Dr. med. Daniel Beutler, Basel
Prof. Dr. med. Raoul Furlano, Basel
Dr. med. Renate Hürlimann, Dübendorf
Dr. med. Oliver Maier, St. Gallen
Dr. med. Franziska Marti, Oberkirch
Dr. med. Paolo Tonella, Ebikon
Dr. med. Andreas Wörner, Basel

Terminplan

   Ausgabe Fokus Pädiatrie Erscheinungsdaten Inserateschluss

  1  in Ars Medici Ausgabe 5 17.04.25 18.03.25
 2 in Ars Medici Ausgabe 11–12 10.07.25 10.06.25
 3  in Ars Medici Ausgabe 17 06.11.25 07.10.25

Aufl age Ars Medici

7500 Exemplare

Inserateverkauf

Markus Süess 
Kundenberater
Mobile: +41 79 514 42 85
E-Mail: m.sueess@rosenfl uh.ch

Offizielles Mitteilungsorgan der Schweizerischen Ar�eitsge�einschaft 
für KinderI und *ugendg�näkologie dG9NEAe

Organe officiel du Groupe�ent Suisse de G�nîcologie de lWEnfant et de lWAdolescente dG9NEAe

SCHWEIZER FORTBILDUNGSZEITSCHRIFT 
FÜR PÄDIATER UND ALLGEMEINÄRZTE

pädiatrie 8 | 2024
?BN April

?FN *ahrgang

www.ch-gynaekologie.ch

KONGRESSHEFT

3 SCHWEIZERISCHE
GESELLSCHAFT FÜR PÄDIATRIE

6 PRO UND CONTRA
ADENOTONSILLEKTOMIE

9 WUNDVERSORGUNG

12 EISENMANGEL

17 PALLIATIVE CARE FÜR KINDER

18 VIRTUAL REALITY GEGEN 
SCHMERZEN

24 TRINKVERHALTEN
FRÜHGEBORENER

DOCINSIDE

Das grosse Medizinportal 

inklusive aller 

Verlagsinhalte!

Die «Pädiatrie» informiert über aktuelle Entwicklungen aus Klinik und Wissenschaft, berichtet von 
pädiatrischen Veranstaltungen, stellt aktuelle Studien vor,  befasst sich mit der Jugend- und Kinder-
psychologie und enthält darüber hinaus praktische Informationen für Eltern. 
Die Zeitschrift ist offi zielles Organ der Schweizerischen Arbeitsgemeinschaft für Kinder- und Jugend-
gynäkologie (GYNEA).

Als Fokusthema
in

Ars Medici
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Online-Werbeformen

Medizinplattform DOCINSIDE (www.docinside.ch)

Ihre Botschaft direkt bei Ihrer Zielgruppe:

 Advertorial
Teaser zum Beitrag, in den Top 10 Artikeln
Beitrag max. 8500 Zeichen 
CHF 1250.– (bereits im Print bei Rosenfl uh publiziert)
CHF 1800.– neu angeliefert (nur online)
pro 2 Wochen, anschliessend im Archiv abrufbar

Contextual Ad
neben Artikeln zum gewünschten Thema 
160 x 600 Pixel
CHF 1850.– pro 4 Wochen
max. 2 Banner pro Beitrag

Newsletter

Erreichen Sie Ihre Zielgruppe mit unseren Newslettern: 
1. Newsletter an Verschreiber (Ärzte und Pharmazeuten) ca. 3400 Adressen CHF 1980.–
2. Newsletter an Verschreiber und Gesundheitsfachpersonen ca. 5000 Adressen CHF 1500.–

Format: Banner 550 x 100 bis 550 x 300 Pixel, max. 150 KB
Versand: wöchentlich am Freitag. In den geraden Kalenderwochen jeweils ein Newsletter mit aktuellem Themenmix, 
in den ungeraden Kalenderwochen jeweils ein Themennewsletter (Themen siehe unten).

Themennewsletter Terminplan 2025

Thema Kalenderwoche Thema Kalenderwoche
Ernährung  KW 1 Kardiologie  KW 3
Schwangerschaft, Geburt, Stillzeit  KW 5 Onkologie  KW 7
Leitlinien  KW 9 Neurologie  KW 11
Aus der Cochrane Library KW 13 Kinder und Jugendliche  KW 15
Gastroenterologie  KW 17 Psychologie und Psychiatrie  KW 19
Rheumatologie  KW 21 Adipositas  KW 23
Diabetologie  KW 25 Schlaganfall  KW 27
Infektiologie KW 29 Pneumologie KW 31
Gynäkologie  KW 33 Hepatologie  KW 35
Kardiologie  KW 37 Onkologie KW 39
Gastroenterologie  KW 41  Leitlinien oder Cochrane  KW 43
Corona, Grippe und Co.  KW 45 Psychologie und Psychiatrie  KW 47
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Sonderformate Preise

Alle Preise verstehen sich in Schweizer Franken, exklusive 8,1% MwSt.

Produkt Platzierungen  Breite x Höhe Grundpreis technische Kosten

Titelkarte auf Titelseite geklebt 200 x 148 mm 5250.– 1300.– nicht stornierbar

Umhefter Titelseite 1/2 hinten und 1/2 vorne  210 x 297 mm 5750.– 1090.– nicht stornierbar

Banderole um das ganze Heft geschlagen 457 x 123 mm 7850.– 2400.– nicht stornierbar

Klappe auf der Tielseite ins Heft geschlagen Maximum: 400 x 200 mm  7200.– 1200.–  nicht stornierbar

 (gefalzt oder perforiert)

Krabbenfalz Innenteil, eingeklebt 420 x 594 mm 6400.– 11280.–  inklusive Druckkosten

Antwortkarten  Innenteil auf Anzeige geklebt 148 x 105 mm  1090.– 

Post-it/Memostick Inhaltsverzeichnis ohne Anzeige bis 100 x 100 mm 2900.– 1300.–

Post-it/Memostick Innenteil ohne Anzeige bis 100 x 100 mm 2550.– 1300.–

Post-it/Memostick Innenteil auf Anzeige geklebt frei wählbar  1300.–

Post-it/Memostick auf Titelseite  100 x 100 mm 5250.–   850.– nicht stornierbar

Kreisanzeige unten rechts auf Titelseite ø 67 mm 3230.–

Dreieckanzeige unten rechts auf Titelseite 75 mm/75 mm 3230.–

Teaser   unten rechts auf Titelseite 45 x 67 mm 3230.–

Teaser   unter Inhaltsverzeichnis 45 x 67 mm 3100.–

Teaser Innenteil 45 x 67 mm 2250.–

Teaser/Kreisanzeige Innenteil im Textverlauf 45 x 67 mm/ø 67 mm 2950.–

Streifenanzeige  Inhaltsverzeichnis 210 x 60 mm 2850.–

Streifenanzeige  Innenteil 210 x 60 mm 2400.–

Streifenanzeige Versand-Adressblatt 297 x 130 mm 4500.–

Stelleninserat Innenteil  105 x 150 mm 1825.–

PR-Text mit Präparatbild  (PackShot) 210 x 297 mm 1640.– 

Alle randabfallenden Formate benötigen je 3 mm Anschnitt.

Druckkosten für Kleinanzeigen, Stelleninserate, Karten, Post-its, Beilagen, Umhefter 
und weitere Formate auf Anfrage.

Die Preise gelten für alle Titel von Rosenfluh Publikationen.

Sonderwerbeformen 
und 

Sonderproduktionen
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Kreisanzeige Teaser Dreieck

Umhefter
Klappe

Teaser Kreis

Teaser

Streifen

ø 67 mm 45 x 67 mm 75 mm/75 mm

210 x 297 mm

210 x 70 mm

45 x 67 mm ø 67 mm 210 x 60 mm 45 x 67 mm

297 x 140 mm

Streifen

Sonderformate für Titelseiten

Sonderformate für den Heftinnenteil

Versand-Adressblatt

Stellen-
anzeige

105 x 150 mm

Memostick

100 mm x 100 mm

Krabbenfalz

Poster A2: 420 x 594 mm
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Mit einem Thema viel erreichen

Leistung: Wir kümmern uns um Ihr Anliegen, vom Briefing bis zur 
Publikation, Bericht gemäss Kundenwunsch (z.B. auf Basis von 
Literatur/Interview* oder Besuch einer Veranstaltung), Umfang in 
Absprache
 
Erscheinung in einem unserer Titel zu einem Zeitpunkt, der 
auf Ihre Marketingmassnahmen abgestimmt ist, Übernahme in 
 weitere Titel des Verlags, online oder in andere Medien **

Anzeige: Kombirabatt von 40% auf begleitende Anzeige bei 
 Buchung mit dem Sonderreport
Reprints: Reprints in verschiedenen Sprachvarianten (d/e/fr/i)**
 
* zzgl. allfällige Honorare, Reise- und Übernachtungsspesen
** Preis auf Anfrage

Erstellung und Preise Sonderreporte

Sonderreporte: • ... von Literatur, Interview*, virtuellen Anlässen sowie Veranstaltungen in der Schweiz
 Umfang:  1/2/4 Seiten (andere Umfänge nach Absprache)
 Preis:  CHF 6200.–/7800.–/12 300.–

 • ... von Veranstaltungen in Europa
 Umfang:  1/2/4 Seiten (andere Umfänge nach Absprache)
 Preis: CHF 7000.–/8600.–/13 100.– im Rahmen unserer Berichterstattung für ein CongressSelection.**

 • ... von Veranstaltungen in Übersee
 Umfang: 1/2/4 Seiten (andere Umfänge nach Absprache)
 Preis:  CHF 8900.–/10 500.–/15 000.– im Rahmen unserer Berichterstattung für ein CongressSelection.** 

(Preis bei Buchung bis 3 Monate vor dem Anlass, danach kommen ggf. weitere Spesen dazu.)

Publireportagen: 1-seitig: CHF 3280.–; 2-seitig CHF 6000.– druckfertig angeliefert, 
Layout und Korrektorat durch Rosenfluh Publikationen: CHF 200.– pro Seite (Anlieferung in Word)

*  zzgl. allfällige Honorare, Reise- und Übernachtungsspesen
**  Für weitere Kongresse, die gezielt besucht werden können, werden zusätzlich CHF 500.– in Rechnung gestellt.

Ohne begleitende Anzeige müssen beim Sonderreport/Sonderdruck die Kurzfachinformationen berücksichtigt werden.
Alle Preise verstehen sich zzgl. MwSt.

Neu: Werbeagenturen sind BK-berechtigt.

Sonderreport Reprint Publireportage Newsletter DOCINSIDE
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Sonderhefte/Broschüren

Sie haben eine gute Idee – wir die Umsetzung!

Wenn es um die Kommunikation wichtiger Themen geht, 
stehen wir Ihnen als verlässlicher Partner zur Seite. 

Ob Jubiläum, Produktpräsentation, neue Indikation oder Geschäftsfeld – 
bei Rosenfl uh fi nden Sie die massgeschneiderte Lösung 

für eine erfolgreiche Umsetzung Ihrer Botschaft.

• Über verschiedene Fachzeitschriften erreichen Sie Ihre Zielgruppe.
•  Ein erfahrenes Team erstellt im Austausch mit Ihnen das Konzept.
•  Alles aus einer Hand: Expertenkontakt, Texte, Bildmaterial, ein ansprechendes Layout, Übersetzung in 

 weitere Sprachen.

Auch andere Projekte jedweder Art realisieren wir gern: z.B. Fachbroschüren (Verteilung mit unseren 
 Medien oder/und via Aussendienst etc.) oder Patientenbroschüren, die wir auf Wunsch auch in unse-
ren  Medien vorstellen/bewerben  können (Bestellung bei Ihnen, Abgabe durch den Arzt, Verteilung nach 
 Absprache)

IN DER HAUSARZTPRAXIS

MANGELERNÄHRUNG 
ERKENNEN UND BEHANDELN

Gerne erstellen wir 
auf Wunsch 

individuelle Angebote.
 www.rosenfl uh.ch
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Druckerei
Jordi AG
Aemmenmattstrasse 22
3123 Belp

Verlag
Rosenfluh Publikationen AG
Schweizersbildstrasse 47
CH-8200 Schaffhausen
Tel. +41 52 675 50 60
Fax +41 52 675 50 61
E-Mail: info@rosenfluh.ch
Internet: www.rosenfluh.ch

Bankverbindung:
Schaffhauser Kantonalbank
CH-8201 Schaffhausen
SWIFT: SHKBCH 2S Clearing 782
IBAN: CH62 0078 2005 4866 3710 1
MwSt-Nr. CHE 109.705.389

Preisliste 2025 und technische Daten

Inserate

Alle Preise verstehen sich in Schweizer Franken und exklusive 8,1% MwSt.
Grösse Breite x Höhe Grundpreis bis 5 Schaltungen (Rabattstufen siehe unten) 
1/1 Seite 210 x 297 mm 4980.–
1/2 Seite hoch 105 x 297 mm 3455.–
1/2 Seite quer 210 x 148 mm 3455.–
1/3 Seite hoch   70 x 297 mm 2960.–
1/3 Seite quer 210 x 100 mm 2960.–
1/4 Seite hoch 105 x 148 mm 2715.–
1/4 Seite quer  210 x   74 mm 2715.–
Panorama-Inserat 2/1 Seite 420 x 297 mm 7860.–
Panorama-Inserat 1/2 Seite quer 420 x 148 mm 4950.–

Spezialplatzierungen (nur 1/1 Seiten möglich, nicht stornierbar)
2. US  210 x 297 mm 5250.–
3. US  210 x 297 mm 5060.–
4. US  210 x 297 mm  5735.–
Inhaltsverzeichnis 1 oder 2 210 x 297 mm  5495.–

Werbung auf dem Titelblatt (nicht stornierbar)
Coverpage 165 x 170 mm (kein Beschnitt)   7200.–
Titelseite A6-Karte geliefert  5250.–   plus technische Kosten 1300.–
Umhefter Titelseite geliefert 5750.–   plus technische Kosten 1090.–
Weitere Optionen finden Sie auf dem Sonderwerbeformentarif.
Inserate im Innenteil sind nach dem Inserateschluss nicht mehr kostenlos stornierbar.

Beilagen/Beihefter  * zuzüglich Portokosten für lose Beilagen gemäss Tarif «Die Post»
2-seitig (nur Beilage)   3600.– plus 1100.– techn. Kosten netto 4700.–*
4-seitig   5400.– plus 1100.– techn. Kosten netto 6500.–* nur ein Beiheft oder eine Beilage möglich

Rabattstufen

ab 6 Schaltungen 3%
ab 12 Schaltungen 6%
ab 20 Schaltungen 9%
ab 30 Schaltungen 12%
Für das Erreichen einer Rabattstufe zählen alle Schaltungen eines Jahres in allen Objekten des Verlags.

Technische Daten

Inserate
Heftformat: 210 x 297 mm
Satzspiegel:  190 x 275 mm (für Textseiten)
Randangeschnittene Anzeigen: 1/1 Seite = 213 x 303 mm, 1/2 Seite = 213 x 151 mm, 108 x 303 mm
  (inkl. je 3 mm Kopf-, Fuss- und Aussenbeschnitt, ohne Bund)
Druckverfahren: Offset, Raster 60 für s/w und 4-farbig
Druckunterlagen: Digitale Daten als Highend-PDF (300 dpi) per E-Mail
 Datenänderungen werden separat verrechnet.
Papier: weiss matt gestrichen, 90 g/m2

Beilagen/Beihefter
Format für Beihefter: 4-seitig; 432 x 304 mm Aussenbeschnitt; 3 mm Fräsrand im Bund
(gefalzt angeliefert)
Format für lose Beilagen: aufgelegt: Min. 150 x 100 mm, Max. 210 x 297 mm
  eingelegt: Min. 150 x 100 mm, Max. 200 x 287 mm
BK: 10% 
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Aemmenmattstrasse 22
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Verlag
Rosenfluh Publikationen AG
Schweizersbildstrasse 47
CH-8200 Schaffhausen
Tel. +41 52 675 50 60
Fax +41 52 675 50 61
E-Mail: info@rosenfluh.ch
Internet: www.rosenfluh.ch

Bankverbindung:
Schaffhauser Kantonalbank
CH-8201 Schaffhausen
SWIFT: SHKBCH 2S Clearing 782
IBAN: CH62 0078 2005 4866 3710 1
MwSt-Nr. CHE 109.705.389




